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旅行路线 1：

1.沈阳|打卡沈阳春晚分会场|中国工业博物馆

一、地点:辽宁省沈阳市铁西区卫工北街 14 号

二、交通：

博物馆内设有小型停车位，

博物馆外设有一个道路停车位，注意不要阻碍交通秩序。

如遇假期高峰期，车位占满，可以选择附近停车场，均在距离博物馆一公里内。
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三、门票:

免费参观 博物馆实行预约制，门票免费，预约码或者身份证验票。微信小程序

或者美团都可以预约。

如需前往参观，请提前预约，以免影响正常参观。

四、时间:周二至周日 9:00—16:00,每周一闭馆(除法定节假日)

五、简介：

中国工业博物馆,坐落于有着“共和国国长子”和“东方鲁尔”美誉的城市沈阳,

是 4A 级景区。2024 年,中国工业博物馆成为为央视春晚沈阳分会场的举办地。

中国工业博物馆分为五大馆：

1.通史馆:展示了中国工业文明的发展历程,采用了中国和世界双线并举,又兼有

侧重的陈列方式,对比出工业文明的的特点。

2.机床馆:新中国成立后以中国工业机床为特点,展示了机床到手工制造的进步。

3.铸造馆 :保持了原铸造厂车间原貌,全面展示了大型铸造车间应有的全套设备

以以及铸造工艺的发展历史和流程。

4.铁西馆:展示了铁西区改革工业企业旧机制,建设宜居新城市的辉煌业绩。

5.汽车馆:汽车馆展示了汽车的发展史。分为三个单元:国产汽车、进口汽车、汽

车未来发展。

参观中国工业博物馆,感受到到中国的飞速发展离不开工业,中国的工业一直在

进步。

六、建议：

准备身份证

文创店可以盖章,单色可免费盖，套色需要消费

七、美食：

附近崔泽家的烤肉，小菜里的土豆泥和豆皮很好吃。

太原街的蓝校咖啡，环境很出片，老板非常热情。
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2.红梅文创园

一、地点：沈阳市铁西区卫工北街 44 号

二、交通：地铁 1 号线启工街下车步行 900米

三、门票：不需要订票，免费

四、时间：全天开放

五、简介：

红梅文创园就是由红梅味精厂改造而成。
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红墙建筑会让你感受到沈阳浓浓的工业风, 拍照也会超级出片。

园区里主要建筑：

1、原料库 Live House

原料库 Live House 可容纳千人的多功能艺术空间, 晚间进行音乐演出。已成功

引入"痛仰""野孩子""康姆士"等知名乐队演出。口喜厂子脱口秀剧场, 藏在文创园里

的"东北新喜剧", 全新的厂牌, 原创的段子, 庞大的阵容, 让人们体验新喜剧的魁力。

2、味觉博物馆

味觉博物馆是全国唯一一家味觉主题博物馆。

3、朴岗瓷坊

朴岗瓷坊一座独具落气的美学空间, 一个欣赏非遗瓷器制作与展示的空间。

4、发酵艺术中心

发酵艺术中心是东北规模最大, 最具特色的民营艺术空间。每年承办各类艺术展

览、文化交流活动等 100余场次。

六、建议：

打卡地点：

1、门口的红色充气小红花

2、红墙楼梯

3、粉红色抱抱墙

排队的人会比较多

4、爱心斑马线

5、五彩的玻璃

七、美食：

日晒七里:网红咖啡馆

青梅酒肆:店里的果酒真的超级好吃

小丑酒吧

硬座列车烧烤餐厅
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3.铁西 1905文创园

一、地点：铁西区兴华北街 8 号

二、交通:

9号线重型文化广场站（c 口) 出站后步行 200米即可

开车的话有停车场

三、门票:免费

四、时间：11:00一 20:00

五、简介：

如今的 1905，各类特色文创空间洋溢着灵动的潮流范儿。小剧场、音乐现场、手

工作坊、创意小店等等，个性、前卫、文艺、青春，变成了这里的新标签。1905文化

创意园是一个洋溢着潮范儿、个性与文艺的全新空间。粗犹工业风的楼梯、通透的玻

璃顶棚、斑驳的墙面、特色各具的摊位店铺…有历史的韵味，也有潮流的气息。总的

来说，1905文化创意园是一个集历史文化、创意文化、艺术文化于一体的综合性园区，

为沈阳市民和游客提供了一个了解沈阳历史文化、体验创意文化、感受艺术文化的场

所。

六、建议：

建议预留 2 小时的时间。创意园有三层, 这里面有各式文创店、咖啡店、手作店、

剧场等。每个角落都非常适合拍照, 而且很出片。建议穿搭个性创意为主, 试试拼接

牛仔裤搭配图案卫衣, 再戴上一顶酷炫帽子, 与文艺氛围相得益彰!

七、美食：奇妙汉炒码先生

炸猪排超大一份猪排炸的外酥里嫩, 配米饭可以当一份单人餐来吃~

海鲜炒码面海鲜给的特别多, 而且汤特别鲜, 超好喝。

蔬菜炸酱面炸酱面必吃! ! 真的很正宗! ! 价格便宜!
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4.中共满洲省委旧址纪念馆

一、地点：位于辽宁省沈阳市和平区皇寺路福安巷 3 号

二、交通：

乘坐 123 路、203 路、216 路、399 路、沈府 2 路公交车，在北市场下车，步行。

坐 203 路、209 路和 216 路公共汽车，在北市场下车，步行到那里。

三、门票:免费，需要提前预约

四、时间 9:00-16:30,16:00停止入场

五、简介：

占地面积 2500平方米， 建筑特点坐北朝南、面阔六间进深一间的青砖瓦房，是

20 世纪 20 年代初典型的民居建筑，是社会科学类历史遗址专题博物馆。2007年 9 月

，中共满洲省委旧址文管所正式更名为中共满洲省委旧址纪念馆。据中国博物馆志显

示，馆内文物藏 品 90 件套。截至 2019年末，中共满洲省委旧址纪念馆馆内藏品数

量达 316件/ 套，其中珍贵文物达 78件/套。

六、建议：小伙伴们，建议预留 1 小时的时间。主要依托中共满洲省委旧址和刘

少奇旧居而建。地方不是很大，但陈列整齐有序，很有教育意义。馆内展馆以时间为

线索，条路清晰，展出图片、文献资料、实物丰富。

七、美食：

味家烤肉烤饅鱼牛排（西塔旗舰店）秘制蒜香牛排烤肉 冷面 滋补碳烤饅鱼
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5.太清宫

一、地点：位于辽宁省沈阳市河区西顺城街北口

二、交通：

212、224、227、258、289、326、333、334路公交均可到达

三、门票：2 元/人

四、时间：8 点—14 点

五、简介：

沈阳太清宫, 一处承载着深厚历史文化底蕴的道教圣地。步入其中, 仿佛穿

越了时空, 回到了那个古老的年代。

这里的建筑风格古朴典雅, 每一砖一瓦都散发着浓厚的历史气息。漫步时,

可以听到钟声悠扬, 让人心境宁静。在这里, 你可以感受到道教文化的独特魅力,

领略到中华传统文化的博大精深。在这里, 可以探寻内心深处的宁静, 感受那份

与世无争的淡然。

六、建议：

1.太清宫不扫码, 所以请备足现金

2.位置距离怀远门地铁站步行 13 分钟不是很近, 更推荐公交直达, 因为线

路很多直达门口。

七、美食：

咱家铁锅純, 看门面很朴素的小店, 店里很有特色很东北。老板还会送餐前

小吃, 柴火純的脊骨很入味。
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6.西塔文化街

一、地点：沈阳市和平区西塔街汉庭酒店(沈阳西塔店)

二、交通：243、262、262、281 路公交

三、门票：免费

四、时间：全天 24 小时

五、简介：

西塔是东北三省除朝鲜族自治州、县以外的最大民族聚集区域, 融合了朝

鲜族的民族文化精华。西塔商业街有着 120 多年的悠久历史, 孕育了独特的民

族风情,西塔街主轴两侧, 形成了具有浓郁朝鲜族特色和韩国风情的休闲文化产

业带。西塔夜经济涵盖了商贸、住宿餐饮、居民服务、文化艺术、体育健身、休

闲娱乐等众多业态, 汇聚了新罗城、牡丹馆、哆来咪、韩百商场、告诉妈妈等知

名商家, 已经形成沈阳市朝鲜族的经济、文化中心。

六、建议：

一定要去西塔延寿寺, 不要光记得吃！西塔是沈阳四大宝塔之一。建于 1640 年,

乾隆题匾：延寿寺。"虚祝圣寿"之意。拆毁后发现地宫, 有大批珍贵佛像后,

原址重建。这里完全可以祈福请愿来一遍。大白宝塔照漂亮, 天然反光板！必

打卡。

七、美食：

1.核桃村：
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吃小鱼饼就来核桃村，经典老店，红豆/巧克力味小鱼饼都好吃。

2.姨姆紫菜包饭：

炒年糕认准姨姆家！吃过好多家炒年糕，感觉姨姆家最好吃！年糕软糯 q 弹，

甜辣味很浓郁。炸紫菜卷和玉米仔也好吃。

3.景千坪壤温面：

主打坪壤温面/玉米拌面/豆浆冷面…套餐 35r 一份主食秘制烤肉！玉米拌面

咸辣口浓郁，面条细长筋道，烤肉软嫩很香，海苔米肠也不错。

4.朴奶奶酱汤馆：

主打山菜拌饭／牛肉酱汤。这两个都好吃，山菜味很浓，酱料咸辣口。牛肉酱

汤喝下去胃很舒服，里面还有干菜。辣炒米肠皮薄软糯，微辣撒了些苏子粉增

香。

5.Deep Green 迪可霖：

韩式面包小店，主打地瓜／土豆面包，更喜欢土豆的，面包体很软，内馅土豆

沙拉。蓝莓芝士贝果也好吃！清新香甜，馅料很足。

6.京玛特便利店：

韩式便利店，韩国冰棒冰淇淋各种口味超多！夏天必买！

7.高力乐面包甜品店：

最推荐年糕面包、干虾法棒、蒜香奶瓣。鲷鱼烧／牛角筒冰淇淋味道浓郁，鲷

鱼烧里有红豆馅。

8.师任堂韩式食品：

经典老店，打糕／饭团／紫菜包饭都很好吃，尽量当天吃完。

9.猪蹄名家：

原味和辣味双拼猪蹄荞麦拌冷面，这个组合绝了！猪蹄软糯入味，原味包生菜

蘸酱，辣味更香，拌冷面味道酸甜，里面有清爽解腻！

10.他泰泰茶：

喜欢泰餐的直接冲！芒果糯米饭／咖喱虾饭／冬阴功汤／泰式奶绿／辣椒青芒

没有踩雷都好吃，最推荐咖喱虾饭，很香的泰式咖喱。



11

7.沈飞航空博览园

一、地点：中国沈阳市皇姑区陵北街 1 号

二、交通：

公交：乘 131 路、178 路、121 路、157 路、200 路公交车“航空博览园”

车站，下车即是。

地铁：乘地铁 2 号线到三台子车站下车’换乘 200 路公交车到“航空博

览园”车站下车。

三、门票：免费，提前预约

四、时间：8:30-16:30（周一闭馆）

五、简介：

沈飞航空博览园是一座集科技、教育、旅游于一体的专业性展馆，占地面积

2.5 万平方米。这座博览园以展示中国歼击机发展历程和航空科普知识为主，是

东北地区唯一一处可以近距离接触战斗机的主题公园。

六、建议：

建议预留 2 小时的时间。

室外有很多的歼击机，二楼有架飞机可以进入驾驶舱去拍照。

七、美食：宋氏沈阳純宴
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8. 辽宁古生物博物馆

一、地点：沈阳师范大学 D 口

二、交通：沈阳地铁 2 号线

自驾, 沈北华强广场地下停车场

三、门票：提前一天预约, 免费, 公众号、 美团、大众点评预约

四、时间：每周二、三、五、六、日 9:30—16:00(15:30 停止入馆)开馆；

每周一闭馆，周四仅接待校内参观；节假日开馆时间另行通知。

五、简介:

辽宁古生物博物馆拥有馆藏 1 万余件, 精品馆藏 200 余件, 是中国藏品

最丰富、品种最多的古生物博物馆。建筑外形像一个庞大的地质体和一个巨

型恐龙巧妙的融合, 南侧的拱形建筑代表辽宁恐龙巨大的身躯, 中间的钢架

代表恐龙脊柱, 两侧是恐龙的肋骨, 而球体是恐龙蛋, 21 根恐龙肋骨的钢架

象征辽宁人民 21 世纪挺拔的身躯, 预示着辽宁美好的前程。

六、建议：

一个保罗纪餐厅, 里面有好吃又有颜值的恐龙主题美食：恐龙饼干、恐

龙雪糕、恐龙蛋糕等…还有一些米饭简餐, 拍照打卡非常适合。

七、美食：保罗纪餐厅、华强广场、师范大学小吃摊
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9.抗美援朝烈士陵园

一、地点：沈阳市皇姑区陵东街上岗子 1 号（北陵公园东侧五里）

二、交通：公交 200 路、800 路、113 路、281 路均可到达陵园；地铁陵东街

A 出口出站，沿陵园街向北直行 2.5km 方可到达，也可转乘公交，或打车前往。

三、门票：免费

四、时间：周二至周日 9:00—16:30(16:00 停止入场)，周一闭馆，国家法

定节假日照常开放(农历除夕至正月初三闭馆)。

五、简介：纪念馆共分六个展厅，从当年毛主席艰难决策的手稿雕塑到部队出

征各大战役再到烈士丰碑，用一件件实物深刻描述出当年战争的惨烈，完全不是一

篇课文一部电影所能讲述的。印象最深的是上甘岭战旗战旗已残破不堪，但上面却

有大大小小 381 个单孔。

六、建议：进园区在门口登记即可，园内还有烈士纪念馆可以参观。入园请保

持肃穆。

七、美食：甘榜马来西亚菜白咖嘱、吵沙鸳鸯面、斑澜多士、招牌奶茶。
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10、中山公园

一、地点：沈阳市和平区南京南街 7 号中山公园

二、交通：207 路，257 路，263 路，266 路东线，287 路，296 路

三、门票：公园为开放式，内有 3 处儿童乐园，南门儿童儿园 1 免费，

乐园 2 往前是收费乐园，35/人，1 米以下不收费（卡在边缘可进）。

四、时间：9 点~17 点

五、简介：

中山公园位于沈阳市和平区中华路南侧’占地面积 16.1 万平方米。始建

于 1924 年。日伪时期叫千代田公园’中国人被限制入园。1946 年为纪念孙中

山先生，改名为“中山公园”。解放后经过四十年的规划建设’成为沈阳市

的重点公园之一。

六、建议：

1.公园在市中心，交通便利，自驾、打车、地铁公交都可以

2.除游乐园，公园绿树成萌，景色也不错，去卫生间方便，骑骑车、野

餐，适合遥娃~能玩一整天

外卖吃饭方便，附近 400 米大润发还可以去南门前 200 米。

七、美食：今雨轩冬菜包子
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11.老北市

一、地址：辽宁省沈阳市和平区皇寺路 99 号

二、交通：地铁二号线市府广场站（D 口）

三、时间：全天 龙凤呈祥表演：周五至周日 18:30、20:00

四、简介：

老北市作为“最沈阳”文化地标, 沈阳老北市街区于 1921 年开埠, 因其拥有独特的

满、蒙、锡伯、藏、汉等多民俗、多民族文化及繁盛的商贾百货、鳞次柑比的文艺娱

悦、特色各异的美食小吃, 在国内具有较高的知名度, 曾与北京天桥、天津劝业场、

南京夫子庙、上海城惶庙等并称中国的“十大闹市之一”。

2023 年, 老北市街区依托锡伯家庙、皇寺两大物质文化遗产, 通过精准改造、商业重

构、深化沉浸式体验、策划网红爆款 IP、举办利商惠民活动等多项举措, 开启将商业

业态、多元化沉浸式演艺、体验式互动等元素向主题化、IP 化、故事化的深化探索之

路。

五、美食：夜市里的各种小吃, 美味可口~ 比如雪绵豆沙、卤豆皮、臭豆腐等等。
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旅行路线二：

1.辽宁省博物馆

一、地址:辽宁省沈阳市浑南区智慧三街 157 号

二、交通:地铁二号线直达

三、门票:提前线上预约公众号和支付宝都可以免费的, 记得带好身份证！

四、开放时间:09:00~17:00 , 16:30 停止入馆 每周一闭馆！

五、简介：

辽博一共三层, 共 22 厅。

进馆后一层右手边是存包处, 把厚外套行李寄存上, 馆里面挺热。进馆左手边是文创

店。想买手捻和工艺品的这里都有哄, 想盖章的小伙伴可以在里面买个小本本, 每个

厅都可以盖章。

馆内厕所很好找, 也有免费的饮用水, 休息处也挺多的, 带小孩老人来很适合。馆内

有商铺卖饮品食品, 还有文创雪糕。

有固定展览和巡展, 小伙伴们可以关注公众号查看展览信息哄~

六、停车场:院内停车比较紧张, 可以去博物馆西侧的浑南新城中央公园地下停车场,

也是免费的。
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2.辽宁省档案馆

一、地点：辽宁省沈阳市浑南区智慧二街 168 号东南方向 170 米

二、门票：预约, 入馆需持身份证！

三、时间：周一至周六 9:00——16:00

四、公交线路：100 路复线, 省档案馆站；198 路北环, 智慧一街全运五路站

五、简介：

辽宁省档案馆是国内首批对外开放的档案馆之一。现馆藏档案 192 万卷, 档案种类多,

内容丰富。馆内保管档案在时间上上至公元 714 年, 下至 20 世纪末。

馆藏清代档案、奉系军阀档案、满铁档案等较为系统。其中, 唐代开元年间档案、明

太祖洪武二十五年实录稿本、戚继光任钦差山东总督备侯署都指挥金事时亲笔批阅的

公文、清代玉朧已被列入“中国档案文献遗产名录”。
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3.辽宁省科学技术馆

一、地址: 辽宁省沈阳市浑南区智慧三街 159 号

二、交通: 地铁 2 号线辽宁省博物馆站, 出地铁步行即到;自驾去免费 FREE 停车

三、时间: 周一周二闭馆！周三~周日 9:00-16:30(15:00 停止入内)

四、门票: 需要提前在公众号搜索“辽宁科学技术馆”-进行网上预约, 记得参观当

天携带好身份证入场哄！

五、简介:

整个科技馆展厅分配:

负 1 层:餐厅、球幕影院、梦幻剧场、动感飞行影院、4D 影院(票价:20-30/人)需要在

一楼的售票处购买。

1 层:巨幕影院, 儿童科学乐园(儿童 60/人, 可由一名家长陪同, 额外加一大人 30/

人), 里面非常适合小朋友娱乐。

2 层:探索发现厅、工业摇篮厅、趣味空间

3 层:创造实践厅、科技生活 A 厅+B 厅

每层大厅有休息区和饮水机, 可以带零食。

六、备注: 辽宁省博物馆、科技馆、档案馆都排在浑南中央公园两侧, 到了其中一个

展馆, 可以步行去逛其他三个。
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4.沈阳日报报史馆

一、地址：辽宁省沈阳市沈河区九纬路 67 号

二、交通：地铁-青年大街站（C 口）, 步行 1.2 公里

三、时间：9:00-16:30（16:00 停止入馆）

四、门票：免费

五、简介：

沈阳日报报史馆是东北地区首家党报报史馆, 面积 300 余平米, 展出史料及实物

1000 余件。真实、生动地再现沈阳日报发展历程, 观者可以透过沈阳日报报史的展示,

感受沈阳发展的脉动, 感悟新闻工作者的崇高职责和神圣使命, 分享沈报人创业、创

新的幸福与自豪。
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5.汤玉鱗公馆

一、地址：辽宁省沈阳市和平区十纬路 26 号

二、交通：地铁南市场站（B 口）步行 334 米

三、时间：周二-周日 09:00-16:00 开放

周一 全天不开放

中国法定节假日 09:00-16:00 开放

四、门票：成人票价：Y35

优待票（适用于儿童/学生/老人）：Y17.5

五、简介：

1930 年由冯记建筑公司设计施工始建, 1934 年竣工。该建筑周围有三米高的围墙,

南为大门, 左右有便门与门房相通。

主楼居院中偏后, 为罗马式建筑。平面呈凸字形, 地上三层, 地下一层, 砖混结构,

白瓷砖嵌面, 饰高浮雕爱奥尼柱头。正门六级台阶, 两侧坡道, 前建有雨搭, 上承阳

台, 楼北面二层正中有半圆形阳台。楼内装饰豪华, 木雕装饰精美。
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6.中德国际风情街

一、地址：沈阳市铁西区东方银座莱茵城

二、交通：地铁一号线（七号街站 D 口）, 换乘公交（306 路）至万科中德国际社区站,

最后步行 460 米

三、时间：7:00-21:00 星星市集举办时间：每年 7 月-10 月, 每周五、周六、周

日 17:30-21:00

四、简介：

星星市集是鲁美原创的市集文化 IP, 是由鲁美教授、师生联合打造的兼具传统文化特

色和国际艺术风格的特色市集。市集期间, 还会不定期邀请中外艺术家登台表演, 一

系列的亲子互动节目将丰富市民的消费体验。

中德国际风情街长度约 300 米。沉浸式体验还原罗腾堡特有风貌, 集异国风情街区和

特色市集于一身, 融汇古典与现代、乡村与城市、农业与工业风格。商业街两侧分布

着业态各异的商铺, 营业面积约 4000 平方米, 形成了多场景体验型消费空间。

特色市集由 40 余个文创摊位和 20 余个西方特色餐饮摊位组成, 沿路有巨型碱水结面

包、马车、酒桶、热气球、胡桃夹子等装置, 还有西式特色餐车、小木屋。

商业街的商户以特色餐饮、零售和社区型商业为主, 沿街有纯德国风格的酒吧。德式、

意式、土耳其风格餐厅等。
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7.周恩来同志少年读书旧址

一、地址：辽宁省沈阳市大东区-东顺成街育才巷 12 号

二、交通：地铁一号线（中街站 A 口）, 步行一公里

三、时间：周六至周日 9:00-11:30,13:30-16:00（携带证件）

四、门票：免费

五、简介：

旧址建于 1910 年, 解放前, 这里原是奉天省官立东关模范两等小学堂, 解放后, 曾

改为沈阳市第六中学, 现辟为纪念馆。周恩来同志于 1910 年秋至 1913 年 7 月, 在这

里渡过了少年时代的高小读书生活。12 岁的周恩来是随伯父周贿康的工作调动来到东

北, 先在铁岭银冈书院学习半年后转入沈阳“奉天东关模范两等小学校”的。

周恩来在这里经历了辛亥革命, 接触了进步教师, 阅读了进步书报, 受到了先进思想

的影响立志为“中华之嶇起”而读书。
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8.沈阳世博园

一、地址: 辽宁省沈阳市浑南区双园路 301 号

二、交通: 小津桥公交站（168 路）至世博园公交站

三、时间:8:30-17:00, 16:30 停止入园。[公路车 R]停车费:20 元/全天

四、门票: 成人:50 元/人。老人/儿童票:25 元/人(儿童 1.3 米以下, 老人 70 岁以上

免票, 需要到门口换票, 不能直接进)。军人警察免票(需要门口换票)

五、简介:沈阳市世博园是 2006 中国沈阳世界园艺博览会的会址, 被誉为“森林中的

世博园”。 沈阳世博园是集绿色生态观赏、精品园林艺术、人文景观建筑、科研科

普教育、娱乐 休闲活动于一体的多功能综合性旅游景区。

六、建议：可以和家人朋友带个野餐垫, 来这里野餐！！晒晒阳光, 简直不要太悠闲

自在！
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9.沈阳森林动物园

一、地址:辽宁省沈阳市浑南区棋盘山风景区内

二、交通：公交 168 路，至冰川动物乐园公交站

三、时间：8:30-17:00（16:00 停止售票）

四、门票：门票+熊猫馆：97 元

五、停车场：棋盘山停车场 20 元，不限时;

六、游玩的顺序:

带小孩的游客可以租车：120 元 1 小时、200 元 2 小时、300 元 3 小时;

① 海狮表演:

周一~周五:11:10 场、13:30 场;周六、周日:11:10 场、12:30 场、14:30 场;

② 密林幽谷:火烈鸟 一朱剿一天鹅一草原狼一虎林一马鹿一黑熊一犯子一熊猫一

非洲狮一犀牛河马娜一梅花鹿一丹顶鹤一长颈鹿一斑马一两栖动物馆

③综合观景:象馆一小熊猫一淀熊馆一孔雀一数猫/狞猫一灵长馆一袋鼠一鸟馆 一

豹馆

动物园还奉献免费的海狮行为展示(每年 5 月至 10 月份)及丹顶鹤、慧羽鹤放飞行为

展示。园内还备有各种特色小吃、快餐及服务商亭，还有碰碰车、儿童转马、过山车

等 20 余种游乐设备。

七、备注：不可自带食物喂动物，门口会检查，园内有卖的摊。
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10.关东影视城

一、地址: 辽宁省沈阳市浑南区棋盘山 378 号

二、交通: 公交 168 路，至秀湖广场公交站

三、时间: 9:00-16:30

四、门票: 成人票: 58 元 学生票/老人票: 29 元

五、简介:

关东影视城始建于 2008 年，是以影视拍摄服务为主，兼具观光旅游、文化娱乐、休

闲度假等功能的综合性旅游区。关东影视城主要景点由城门、全聚德、白桦林餐厅、

贝勒府等多余处影视拍摄景观组成，占地面积 28 万平方米，建筑面积 3.8 万平方米，

是以 20 世纪初期关东风貌文化为背景的仿古建筑群。在关东影视城取景的有电视《关

东大先生》《少帅》等作品。
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11.老北市

一、地址：辽宁省沈阳市和平区皇寺路 99 号

二、交通：地铁二号线市府广场站（D 口）

三、时间：全天 龙凤呈祥表演：周五至周日 18:30、20:00

四、简介：

老北市作为“最沈阳”文化地标，沈阳老北市街区于 1921 年开埠，因其拥

有独特的满、蒙、锡伯、藏、汉等多民俗、多民族文化及繁盛的商贾百货、鳞次

柑比的文艺娱悦、特色各异的美食小吃，在国内具有较高的知名度，曾与北京天

桥、天津劝业场、南京夫子庙、上海城惶庙等并称中国的“十大闹市之一”。

2023 年，老北市街区依托锡伯家庙、皇寺两大物质文化遗产，通过精准改造、

商业重构、深化沉浸式体验、策划网红爆款 IP、举办利商惠民活动等多项举措，

开启将商业业态、多元化沉浸式演艺、体验式互动等元素向主题化、IP 化、故事

化的深化探索之路。

五、美食：夜市里的各种小吃，美味可口~ 比如雪绵豆沙、卤豆皮、臭豆腐等。
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旅行路线三：

1.“9 .18”历史博物馆

一、地址：辽宁省沈阳市大东区望花南街 46 号

二、交通：公交 163 路

三、时间：9:00-17:30（17:00 停止入场） 周一闭馆！（法定节假日、重要抗战纪念

日除外）

四、门票：免费, 需网上预约, 持身份证入馆！

五、简介：

“九.一八”历史博物馆始建于 1991 年“九.一八”事变六十周年之际；1997 年 9

月,“九.一八”历史博物馆在原残历碑和地下展厅的基础上于开始扩建, 1999 年 9

月 18 日正式落成开馆, 并由江泽民同志题写了馆名。新馆总占地面积 35000 平方米,

建筑面积 12600 平方米, 开放面积 9180 平方米, 展线长 510 米。

博物馆共设有 7 个展厅, 展览照片 800 余幅；实物 300 余件；文献、档案资料近 100

件；大小型场景 19 组；雕塑 4 尊；油画、国画等 20 余幅, 电脑触摸屏 14 台、大屏

幕电视录像机 2 台。并采用了现代科学技术, 配备有分区广播、中央空调、影视报告

厅、电子阅览室、多媒体电脑系统及国际互联网等设施, 是世界上全面反映“九 .一

八”事变历史的博物馆, 现为国家级爱国主义教育基地、国家 AAAA 级旅游景区、国

家一级博物馆、辽宁省对台交流基地。

2016 年 12 月, 入选《全国红色旅游景点景区名录》。2017 年 12 月, 入选教育部第一

批全国中小学生研学实践教育基地、营地名单。
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2.护国法轮寺

一、地址: 辽宁省沈阳市皇姑区北塔街 27 号

二、交通: 地铁 10 号线北塔站（C 口）

三、时间: 8:30-15:00

四、门票: 免费 起卦: 20 元, 进门左边第二间。 解卦: 免费, 进门右边第二间。

五、简介:

北塔法轮寺建于清崇德八年（公元 1643 年）类未仲春, 顺治二年（公元 1645 年）乙

西仲夏告竣, 是当时绕盛京城东、西、南、北四塔之一。据寺内碑文记载: “盛京四

面各建庄严宝寺, 每寺大佛一尊, 左右佛二尊, 菩萨八尊, 天王四位, 浮图一座, 东

为慧灯朗照, 名日永光寺；南为普安众庶, 名日广慈寺；西为虚祝圣寿, 名日延寿寺；

北为流通正法, 名日法轮寺。”四塔寺象征四大金刚威震四方, 护国安民, 保护“国

无灾”, “五福齐来”。
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3.沈阳故宫博物院

一、地址：辽宁省沈阳市沈河区沈阳路 171 号

二、交通：地铁一号线怀远门站（C 口）

三、时间：8:30-17:30，周一闭馆！

四、门票：成人票 50 元 学生票/老人票 25 元

五、简介：

沈阳故宫’又称盛京皇宫’位于辽宁省沈阳市沈河区’为清朝初期的皇宫。沈阳故宫

始建于清太祖天命十年（1625 年）’建成于清崇德元年（1636 年）。总占地面积 63272

平方米’建筑面积 18968 平方米。它不仅是中国仅存的两大皇家宫殿建筑群之一’也

是中国关外唯一的一座皇家建筑群。

1961 年’国务院将沈阳故宫确定为国家第一批全国重点文物保护单位。2004 年 7 月 1

日’在中国苏州召开的第 28 届世界遗产委员会会议批准沈阳故宫作为明清皇宫文化

遗产扩展项目列入《世界遗产名录》。2017 年’沈阳故宫博物院成功晋级“国家一级

博物馆”。

建议路线:

安检一检票(大清门)一崇政殿一东掖门一大政殿和十王亭一东掖门一左飒门一凤凰

楼一后宫一后花园一文殊阁一嘉萌堂一戏台一钟表展一出口
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4.张学良旧居陈列馆

一、地址：辽宁省沈阳市沈河区朝阳街少帅府巷 46 号

二、交通：地铁一号线中街站（C 口）/怀远门站

三、时间：周二-周日 9:00-16:30

四、门票：张学良旧居+金融博物馆 48 元 学生票/老人票 24 元

五、简介：

张氏帅府始建于民国三年（1914 年）9 月，总占地 3.6 万平方米，总建筑面积为 2.76

万平方米，是张作霧及其长子张学良的官郎和私宅。民国五年（1916 年）张作霧正式

入住’以后又不断扩建，逐步形成了由东院、中院、西院和院外建筑等四个部分组成

的的建筑体系。各个建筑风格各异，有中国传统式、中西合璧式、罗马式、北欧式、

日本式。主要有大青楼、小青楼、西院红楼群及赵四小姐楼等建筑。

张氏帅府是东北地区保存最为完好的名人故居，2004 年列为国家 AAAA 级景区。2017

年 12 月 2 日，入选第二批中国 20世纪建筑遗产名单。

六、建议游览路线：

影壁-一进院-二进院-三进院-小青楼-假山-大青-关帝庙-五间房-花园
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5.沈阳金融博物馆

一、地址：辽宁省沈阳市沈河区朝阳街少帅府巷 46 号

二、交通：地铁一号线中街站（C 口）/怀远门站

三、时间：9:00-17:30

四、门票：张学良旧居+金融博物馆 48 元 学生票/老人票 24 元

五、简介：

沈阳金融博物馆利用民国时期张氏父子控股的边业银行旧址落成, 该建筑由德国设计

师设计, 其主题陈列“走近金融世界”展现和涂释了金融历史的发展足迹和金融文化

的博大精深, 被评为 2007-2008 年度中国十大陈列展览精品奖。

1、中西建筑融合的典范

正面是罗马古典复兴建筑, 门口 6 根花岗岩巨柱霸气侧漏, 其他三面更多体现的是中

式传统砌砖手法

2、从门口进去, 就是交易大厅。整体用了很多人物蜡像, 复原了当时银行交易贷款、

等待办理业务的相关场景

3、穿过总裁办公室陈列和一些金融发展史的展厅

4、上楼又下楼后, 就看到了货币展示

收藏了世界各国的硬币、纸币, 如面额最大的南斯拉夫 5 千亿钞票、泰国 60 株方形

纪念币等。
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6.沈阳博物馆

一、地址：辽宁省沈阳市浑南区智慧三街 157 号

二、交通：地铁二号线市府广场站（C2 口）

三、时间：9:00-16:30

四、门票：免费，需提前预约！

五、简介：

展馆建筑面积约 22000 平方米，隶属于沈阳市文化广电新闻出版局，是一座全面反映

沈阳地域历史文化的地方综合性博物馆。

2017 年 9 月，原辽宁省博物馆及综合业务楼作为沈阳博物馆的馆址。2021 年 12 月 21

日，沈阳博物馆正式对外开放。截至 2021 年 12 月 21 日，沈阳博物馆共有文物 2535

余件（套），系统展现了沈阳 11 万年的人类活动史，7200 年的人类文化史及 2300 年

的建城史。

一楼：《清代扶琅器展》、《清代家具展》

二楼：《沈阳源流展》

三楼：《人间烟火抚人心》、《百年筆新》

六、建议：可以带个小本盖章哟~
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7.沈阳劳动模范纪念馆

一、地址：辽宁省沈阳市沈河区市府大路 411 号

二、交通：地铁二号线市府广场站（C2 口）

三、时间：周二至周日 9:00-16:30

四、门票：免费, 需提前预约（持身份证入馆）

五、简介：

沈阳劳动模范纪念馆始建于 1995 年, 占地面积约 5000 多平方米。纪念馆建筑外观独

特, 以现代化的建筑风格设计, 充满了动感与活力。整个建筑由主展厅、临时展厅、

多功能厅、劳模事迹展览馆等多个区域组成。其中主展厅是纪念馆最重要的区域, 是

向游客展示沈阳劳动模范事迹的主要场所。主展厅展览内容丰富多样, 通过图片、文

字、实物、影像等多种展示形式, 全面展示了劳动模范在各自领域所作出的杰出贡献。
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8.八一公园

一、地址：辽宁省沈阳市和平区三经街与和平北大街之间

二、交通：公交 221 路

三、时间：全天

四、简介：

八一公园占地七万平方米。此处原为菜园, 后被美、英、法三国驻盛京领事馆占用。

解放后, 这里被辟为公园, 因修建施工时解放军官兵协助共建, 因此定名为”八一公

园”。

公园现有儿童乐园、园中园、长廊、莲花池、君子兰展厅、花并商店、花鱼市场等。

儿童乐园设有大型滑梯、秋千、攀登架、单杠、双杠等娱乐设施；花鱼市场开展花鱼

交易, 互换品种, 交流技艺。

于 2015 年改建为国防教育主题公园[1], 于 2016 年 1 月 25 日免费向广大市民开放,

园内设计了 2 组浮雕、6 组群雕、6 组雕塑, 多个英雄人物雕像等主题形式, 以及对

国防力量、国防装备、国防科技进步等 37 处景观展示。展示有 59 坦克、SY-100 自行

火炮、T34-85 等型号坦克及其火炮, 歼-6 战斗机, DF-2 型短程弹道导及各种舰船模

型。

五、美食：陈李记炸酱面社, 公园还有早市！
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9.老北市

一、地址：辽宁省沈阳市和平区皇寺路 99 号

二、交通：地铁二号线市府广场站（D 口）

三、时间：全天 龙凤呈祥表演：周五至周日 18:30、20:00

四、简介：

老北市作为“最沈阳”文化地标, 沈阳老北市街区于 1921 年开埠, 因其拥有独特的

满、蒙、锡伯、藏、汉等多民俗、多民族文化及繁盛的商贾百货、鳞次柑比的文艺娱

悦、特色各异的美食小吃, 在国内具有较高的知名度, 曾与北京天桥、天津劝业场、

南京夫子庙、上海城惶庙等并称中国的“十大闹市之一”。

2023 年, 老北市街区依托锡伯家庙、皇寺两大物质文化遗产, 通过精准改造、商业重

构、深化沉浸式体验、策划网红爆款 IP、举办利商惠民活动等多项举措, 开启将商业

业态、多元化沉浸式演艺、体验式互动等元素向主题化、IP 化、故事化的深化探索之

路。

五、美食：夜市里的各种小吃, 美味可口~ 比如雪绵豆沙、卤豆皮、臭豆腐等等。
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老北市专线

1.花鸟鱼市场

一、地点：沈阳市和平区北市一街 4 号

二、交通：243 路公交, 北市场站下车, 步行 500 米左右 303 路公交, 北市场站

下车, 步行 500 米左右

三、门票：免费

四、时间:7 点-18 点

五、简介：

北市场的花鸟鱼市是沈阳市市内最大最全交通最便利的, 分两个区, 负一层是

卖各种观赏鱼类及相关产品、辅助产品;一楼是鲜花及盆栽种植花草树木;二 楼是鱼

缸及辅助设备器材;三楼是销售推广办公区域。总体上能满足大众老百姓的各 项需

求, 而且地下停车场也方便快捷, 花花草草不用出楼就可以电梯直达, 省时省力

省事又省心真是不错的选择。

六、建议：进入市场 两侧都是花店（前面是鲜花盆栽后面是大盆绿植）, 右侧 大

概三家左右有一个室内厅入口进去（里面都是鱼还有鱼缸布景）。出来之后直走右

拐就是小动物区域（猫咪鸟狗狗）, 左侧是花束区域。

七、美食：北市花鸟鱼门口的樱桃 很甜, 老板也很热情, 煮粘玉米也很好吃甜

糯的口感, 香瓜闻起来也很香。
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2.太平寺

一、地址：沈阳市和平区皇寺路太平里 21 号

二、交通：乘 243、216、203、123 路即可到达。

三、门票：免费

四、时间：周二至周日 9:00-16:00

五、简介：

中国现存唯一的一座锡伯族家庙也叫太平寺，它随着沈阳走过了 300 多年的

光阴，这里承载着厚重的民族情结也是锡伯族人的精神寄托。当年为了戍守边疆

，首任新疆伊犁大将军明锐奏请乾隆皇帝锡伯族的官兵为了国家和民族的利益义

无反顾的选择了西迁。每年西迁节锡伯族人都要来沈阳纪念，这更成为两地锡伯

族同胞共同的精神家园。

六、美食：集品轩餐厅(青年大街市府店)蓉三蟻火锅馆
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3.皇寺

一、地点：和平区皇寺路 206 号

二、交通：125 路，138 路，152 路，159 路，159 路，209 路，215 路，231 路，

232 路，248 路，254 路，260 路，262 路，264 路，267 路，271 路，279 路，288

路，294 路，301 路，326 路，328 路，399 路

三、门票:免费

四、时间 8:00-16:00,初一、十五(7:00-16:00)

五、简介:

皇寺全名为莲花净土实胜寺，位于和平区皇寺路 206号。清崇德元年(1636

年)清太宗皇太极救建莲花净土实胜寺，因其是清皇室家庙，因此又称皇寺。

皇寺庙会作为绵延三百余年的祈福民俗活动，承载着关东文化的精髓与灵魂

，成为关东百姓不可或缺的那抹年味儿，人们新春逛庙会、祈鸿运、赏诸戏、吃

糖画，享沈阳人的欢喜大年，呈现出一幅普天同庆、欢乐祥和的“新春庙会图”。

六、建议：

小伙伴们，建议预留半小时的时间。一定要记得看鸣钟哄，那是曾经的

盛京八景之一，皇寺鸣钟。

七、美食：西贝枝面村(皇寺广场店）
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4.北市场夜市:

一、地点：沈阳市和平区老北市文化园

二、交通：

公交车：114、115、123、216、220、281、295，在【北市场】站下车

地铁：二号线【市府广场】站 E2 口步行 1km

三、门票：免费

四、时间：17点-22点（随天气、客流量而定）

五、简介：

沈阳北市场夜市位于沈阳市和平区，是沈阳历史悠久的传统夜市之一。

夜市位于市场的胡同里，拥有着浓郁的市井气息，有着传统的东北小吃和手

工艺品，是沈阳旅游不容错过的地方之一。

六、建议：

还有节目乐队 YY 主播现场互动.本地吃完饭遥遥弯在这也不错！旅游的

姐妹们可以换装拍照，晚上的灯光很漂亮！！

七、美食：

椰皇，本溪豆皮，锅巴土豆，老北京爆肚 ，现做现蒸虾饺，糖画！
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5.文盛园 老北市汉字主题书房

一、地点：和平区老北市文盛园内（从老北市景区北门进入）

二、交通：同上

三、门票：免费

四、时间：10：00—19：00（周一休息）

五、简介：

老北市汉字主题书房闹中取静，独辟清幽青砖黨瓦花格窗。

随处可见的甲骨文标识处处讲述中国千年文化和汉字背后的故事"曲径通幽

处神房花木深", 从老北市走进汉字书房, 仿佛穿越了千年时光。

六、建议：

在温暖的阳光下翻开一本喜欢的书, 不用远行, 也可以走向心中的诗和

远方老北市汉字书房。
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6.室内民国老街

一、地点:沈阳市和平区北市场

二、交通：乘坐 114 路、203 路、209 路、214 路公交均可到达。

三、门票：免费

四、时间：10:00-22:00

五、简介：老北市民国商街和晚间凤凰飞天加上特色灯光秀, 照片非常出彩, 早上

老北市吃早点,中午体验休闲购物, 晚间开启美食打卡之旅, 晚间六点之后开启

灯光夜游, 飞天凤凰表演系是晚间七点, 沉浸式体验沈阳古代街道的感觉。

六、建议：特色拍照的好地方在巧膳房附近, 有挂着满街道的布帘

七、美食：本溪豆皮、马家烧麦、雪绵豆沙、老式麻辣烫、锅包肉、小鸡純蘑 菇、

豆角坛肉、小两口手工鸡排是辽宁本地特色美食, 美食主要集中两大区域, 户外

美食街和真有贺儿。
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